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Onderwerp: start adviestraject Transgenderzorg voor jongeren 

Geachte minister, 

Op 5 februari 2025 is de commissie Transgenderzorg voor jongeren geïnstalleerd. Deze 

commissie is ingesteld om een advies uit te brengen over de vragen of de richtlijn 

transgenderzorg Somatisch past binnen het gezondheidsrechtelijk kader en wat er bekend is 

over de fysieke en mentale gezondheidsuitkomsten en over spijt na behandeling volgens het 

Dutch protocol. Hierbij zal een vergelijking worden gemaakt met Europese landen met een 

andere zorgstandaard. Dit is conform de adviesaanvraag van uw ministerie van 13 mei 2024. 

Graag informeer ik u in deze brief over de samenstelling van de commissie. 

De samenstelling van de commissie is: 

• prof. dr. O.M. Dekkers, hoogleraar interne geneeskunde, in het bijzonder de methodologie 
van klinisch onderzoek, LUMC, Leiden, voorzitter

• dr. P.C. Barnhoorn, huisarts; docent-onderzoeker huisartsgeneeskunde, LUMC, Leiden

• dr. S.M. Burke, senior onderzoeker Universitair Centrum voor Psychiatrie, UMCG, Groningen

• prof. dr. H.J.J. Das, hoogleraar communicatie en beïnvloeding, Radboud Universiteit, 
Nijmegen

• dr. T.C. van de Grift, psychiater, Zaans Medisch Centrum en Kaleidos GGZ, Amsterdam; 
universitair docent, Amsterdam UMC

• drs. K. Horsnell, arts en psycholoog, Check-in Genderzorg, Haarlem

• dr. H. Ismaili M’hamdi, ethicus en universitair hoofddocent, Universiteit Maastricht

• prof. dr. H.J. Olsman, hoogleraar geestelijke verzorging, Protestantse Theologische 
Universiteit, Utrecht

• prof. mr. dr. drs. M.P. Sombroek-van Doorm, hoogleraar recht en gezondheid, Universiteit 
Leiden

• prof. dr. M.C. de Vries, hoogleraar normatieve aspecten van de geneeskunde; kinderarts, 
LUMC, Leiden

• prof. dr. H.L. Claahsen, hoogleraar geslacht & gender; kinderarts-endocrinoloog, 
Radboudumc, Nijmegen, structureel geraadpleegd deskundige

• dr. N.M. van Mello, gynaecoloog en endocrinoloog, Amsterdam UMC, structureel 
geraadpleegd deskundige

De waarnemers van uw departement zijn mr. H.H.M. Debets en G.B. Mentink-Kleiss. 

Ik heb er vertrouwen in dat deze commissie alle expertise verenigt die nodig is om de 

adviesvraag goed te kunnen beantwoorden. Bij de installatie hebben de leden openheid 

gegeven over hun mogelijke belangen. Er zijn geen belangen die oneigenlijke invloed zouden 
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kunnen hebben op het adviesproces. Met deze procedure zijn naar mijn mening goede 

voorwaarden geschapen voor een onafhankelijke, objectieve en evenwichtige advisering door 

deze commissie. De belangenverklaringen van alle commissieleden zijn te vinden op de 

website van de raad (www.gezondheidsraad.nl). 

De commissie zal tijdens de inhoudelijke beraadslagingen deskundigen met specifieke 

expertise raadplegen. Het advies zal getoetst worden door de beraadsgroep van de 

Gezondheidsraad. Ik verwacht u het advies uiterlijk in het eerste kwartaal van 2026 aan te 

kunnen bieden. 

Met vriendelijke groet, 

prof. dr. K. Stronks, 

voorzitter 
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