Aan de staatssecretaris van Volksgezondheid, Welzijn en

Sport

Gezondheidsraad
Datum: 24 mei 2024 Uw kenmerk: 1139003-164204-VGP Ons kenmerk: 3835404/KvdM/ym/060-2
Telefoon: 070 340 75 20 E-mail: voorzitter@gr.nl Bijlagen: -

Onderwerp: planning adviestraject Voedingsaanbevelingen voor vrouwen die borstvoeding geven en jonge kinderen

Geachte staatssecretaris,

In het najaar van 2023 informeerde ik u over de installatie van de Commissie
Voedingsaanbevelingen voor vrouwen die borstvoeding geven en jonge kinderen. Daarin gaf ik
aan dat ik begin 2024 bij u zou terugkomen met een overzicht van de deelonderwerpen en
bijbehorende tijdslijnen. In de tussentijd heeft u een verzoek ingediend om te adviseren over
vitamine K bij zuigelingen. De inspanningen die met de opstelling van dit advies gemoeid zijn
hebben invloed op de beoogde oplevering van genoemde deelonderwerpen. De uitloop is in
onderstaande planning verwerkt.

Deelonderwerpen en beoogde opleverdata zijn als volgt:

¢ Voedingsnormen voor lacterende vrouwen: Q3 2024

¢ Voedingsnormen voor kinderen (0-18 jaar): Q1 2025

¢ Voedingsaanbevelingen voor jonge kinderen: Q3 2026

¢ Voedingsaanbevelingen voor vrouwen die borstvoeding geven: Q3 2027

Naast deze voedingsadvisering binnen het concept ‘De eerste duizend dagen’ zal een
eigenstandige commissie adviseren over ‘Vitamine K profylaxe voor zuigelingen’. Als deze
commissie gestart is, informeer ik u daarover middels een startbrief waarin ik ook de beoogde
tijdslijn van dat traject zal benoemen.

Met vriendelijke groet,

prof. dr. J.M. Geleijnse,
vicevoorzitter
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