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Onderwerp: aanbieding advies Zicht op gehoorverlies bij kinderen en jongeren
Geachte staatssecretaris,

Graag bied ik u het advies Zicht op gehoorverlies bij kinderen en jongeren. Het is te
downloaden op onze website www.gezondheidsraad.nl.

Frequente of langdurige blootstelling aan hard geluid kan schadelijk zijn voor het gehoor. De
schade is onomkeerbaar en heeft een grote impact op de kwaliteit van leven van mensen.
Twee jaar geleden bracht de Gezondheidsraad het advies Preventie van gehoorschade door
versterkte muziek uit. In dat advies staat dat elke maatregel die bijdraagt aan het afnemen van
de cumulatieve blootstelling aan versterkt geluid leidt tot een lager risico op gehoorschade. De
raad adviseerde om in het beleid prioriteit te geven aan verlaging van het geluidsniveau en het
gebruik van gehoorbescherming. De raad ziet dat dit advies onverminderd van belang is.

In het huidige advies Zicht op gehoorverlies bij kinderen en jongeren geeft de commissie
Gehoorscreening antwoord op de vraag of het wenselijk is om alle kinderen tussen 5 en 18 jaar
standaard een gehoortest aan te bieden. Alvorens te investeren in menskracht en infrastructuur
voor zo’n landelijk screeningsprogramma is het belangrijk dat aan een aantal voorwaarden
wordt voldaan, zoals het beschikken over een goede methode om te screenen op gehoorverlies
en duidelijkheid over de handelingsopties als gehoorverlies wordt vastgesteld. Dat is nu niet het
geval. De commissie adviseert daarom gericht te onderzoeken of aan de voorwaarden kan
worden voldaan voordat een screeningsprogramma eventueel wordt geimplementeerd. Verder
adviseert de commissie om de vragenlijsten die de jeugdgezondheidsraad (JGZ) inzet voor
gezondheidsonderzoeken aan het eind van de basisschool en op de middelbare school beter te
benutten, door in alle vragenlijsten dezelfde vragen over gehoor en risicovol luistergedrag op te
nemen en de resultaten landelijk te registreren en te monitoren. De vragenlijsten kunnen meer
kennis opleveren over het probleem, maar dragen ook bij om gehoorverlies en risicovol
luistergedrag bij de doelgroep onder de aandacht te brengen. Daarmee is dit advies in lijn met
het eerdere advies uit 2022 dat preventie het belangrijkste instrument is in de strijd tegen
gehoorverlies door lawaaischade.

Het advies is opgesteld door de commissie Gehoorscreening en getoetst door de
beraadsgroep.
Ik onderschrijf het advies van de commissie.

Met vriendelijke groet,

prof. dr. B.J. Kullberg,

voorzitter
Bezoekadres e. info@gr.nl
Bezuidenhoutseweg 30 t. 070 34075 20
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